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[AV] 

� ��ि� ��	
��� 
� �� ���� � ���� । ��ि� ��ँ� ��������� ���ऽ�� ।  
������ �!" �#����$%�"�&'���( । )*��� �����+�,�� ���� ��( । 
� bhad’ra�’ kar’	ēbhiśh’ śh�	uyāma dēvā-�a |  

bhad’ram’ paśh’yēmāk’�habhir’yajat’rā-�a | 

sthiraira�’gaiīs’tu�h’�uvāgm’sas’tanūbhi�i |  

vyaśhēma dēvahitañ’ yadāyu�u | 

-��" &� , ./0� �1�2ौ���� । -��" &�( �'�4� ���5������ । 
svas’ti na , in’drō v�d’dhaśh’ravā-�a |  

svas’ti na[fp]’ pū�hā viśh’vavēdā-�a | 

-��" &�"�67� , 8��
#& ���� । -��" &0� 91+�:�,�� �;�, � ।  
svas’ti nas’tārk’�hyō , ari�h’�anēmi�i |  

svas’ti nō b�has’patir’dadhātu |  

� *��<�( *��<�( *��<�( ॥ 
� śhā-n’tiśh’ śhā-n’tiśh’ śhā-n’ti�i || 

� 8> %'�� �>�� �� �%� )�̎@�A���� । ॄC� ,    D� �4� । 
� atha sūr’yāthar’vā�’girasa ’ vyāākh’yās’yāma�a | 
bram’hā , ��hi�i |  

E���ऽFG�H� । I���J0 ����,� । 
gāyat’rīch’chhan’da�a | ādit’yō dēvatā | 

+�%�( %0�K+��L&����� � ��M�  9F��� N । OP��Q� *� �M� ।  
ha ’sas’ sō (a)hamag’ninārāya	a yuk’tam’ bījam | 

h�l’lēkhā śhak’ti�i |  

Sūryōpaniṣhat 
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�������%E �%�� ��M�  �F�R�� N । 
S, ��� �;� �T4�> � �%� NU>	 ����&�0�E� ।  
viyadādisar’gasañ’yuk’ta�’ kīlakam | 
chatur’vidhapuru�hār’tha  

sid’dhyar’thē viniyōga�a | 

4V N-��WX��& 9F� �� & 4Y� � ��M�Z ��� %����,� %[�5���>�& �  
�+��\����] S�, �� ���� � �^_��K�� ����+�"� ��RSब� ू��,����  
ौF %'� �&������� � ,    b��� � ��� % � � ॄ�̎C��� ॥ 

�ha�’svarārū%hēna bījēna �ha%a�’ga ’ rak’tām’buja 
sa ’sthita ’ sap’tāśh’varathina ’ 
hira	’yavar’	añ’ chatur’bhujam’ pad’mad’vayā 
(a)bhaya varadahas’ta�’ kālachak’rap’ra	ētāra ’ 

śhrī sūr’yanārāya	añ’ ya , ēva ’ vēda  

sa vaib’ brāām’ha	a�a ||  

� �'� ����( % ���( । ,c����, �����̎\���  �E7
 � ���A� ;F��+ । 
�;�0� �0 &�( ूS0����̎, N । 
� bhūr’bhuvas’ suva�a | 

tat’savitur’varēē	’yam’ bhar’gō dēvas’ya dhīmahi | 

dhiyō yō na[fp]’ prachōdayāāte | 

%'� �
 ,    I�d� �E�,"���4�e । %'�� ��� N � � Q�f����&� �',���&� ����<� । 
%'�� �!� N ��g� �� �h0̎Ki���d� । 
sūr’ya , āt’mā jagatas’tas’thu�haśh’cha | 

sūr’yād’ vai khal’vimāni bhūtāni jāyan’tē | 

sūr’yāād’ yaj’ña[fp]’ par’jan’yōō (a)n’namāt’mā || 
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&��"� ,    I��J । j���� �ूJ���  �� �
 �,� �K�% । 
namas’tē , ādit’ya | 
tvamēvap’ prat’yak’�ha�’ kar’ma kar’tā (a)si | 

j���� �ूJ���  ॄC��K�% । j���� �ूJ���  ��k����% । 
tvamēvap’ prat’yak’�ham’ bram’hā (a)si | 
tvamēvap’ prat’yak’�ha ’ vi�h’	urasi | 

j���� �ूJ���  Tि0�K�% । j���� �ूJ���1E��% । 
tvamēvap’ prat’yak’�ha ’ rud’rō (a)si | 
tvamēvap’ prat’yak’�ham�gasi | 

j���� �ूJ���  �� ����% । j���� �ूJ���  %�����% । 
tvamēvap’ prat’yak’�hañ’ yajurasi | 

tvamēvap’ prat’yak’�ha ’ sāmāsi | 

j���� �ूJ���>��� ��% । j���� %�]
 lH0�K�% । 
tvamēvap’ prat’yak’�hamathar’vāsi | 
tvamēva sar’vañ’ chhan’dō (a)si | 

I����J�� N ���� ��� ���, � । I����J�� N �'����� ���, � । 

ādit’yād’ vāyur’jāyatē | ādit’yād’ bhūmir’jāyatē | 

I����J����0� ����<� । I����J�m0�,��� ���, � । 

ādit’yādāpō jāyan’tē | ādit’yāj’jyōtir’jāyatē | 

I����J�� N )0� ��*0� ����<� । 

ādit’yād’ vyōma diśhō jāyan’tē | 
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I����J�� N � ���� ����<� । I����J�� N � ���� ����<� । 

ādit’yād’ dēvā jāyan’tē | ādit’yād’ vēdā jāyan’tē | 

I����J0 �� ,    b�4 ,    b�,n�\YR��  ,���, । 8�%�������J0 �ॄC� । 

ādit’yō vā , ē�ha , ētan’ma	’%alan’ tapati | 

asāvādit’yōb’ bram’hā | 

I����J0K<���� �&09 ��2 �So��+p����� । 
I����J0 � � )�&q��&0��&0K���&� ू���� । 

ādit’yō (a)n’ta[hk]’kara	amanōbud’dhi 

chit’tāha�’kārā-�a | 

ādit’yō vaiv’  

vyānas’samānōdānō (a)pāna[fp]’ prā	a�a | 

I����J0 � � ौ0ऽ j� N S�'�%�&य����� । 
I����J0 � � ��s����������' ����� । 

ādit’yō vaiśh’ śhrōt’rat’ tvak’  

chak’�hūrasanagh’rā	ā-�a | 

ādit’yō vai vāk’pā	ipādapāyūpas’thā-�a | 

I����J0 � � *t:� N*W���%E�u�� । 
I����J0 � � �S&���&�E�& ��%�E� �&�H�� । 

ādit’yō vai śhab’das’pareśharūparasagan’dhā-�a | 

ādit’yō vai vachanādānāgamana visar’gānan’dā-�a | 

I&H��0 ��g�&��0 ��g�&v&� ,    I���J� । 
ānan’damayō vij’ñānamayō vij’ñānaghana , ādit’ya�a | 
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&�0 ��ऽ�� ��&�� �1J0̎�� � ����+ । ॅ���k�� ��5+�,�� � &��� । 
namō mit’rāya bhānavē m�t’yōōr’mā pāhi | 
bhrāji�h’	avē viśh’vahētavē nama�a | 

%'�� �� N ���<� �',���& %'�	� ���R�,��&� , � । 
%'�	 R�� ू�̎x ����< �� %'� �� %0K+�� ��� S । 
sūr’yād’ bhavan’ti bhūtāni sūr’yē	a pālitāni tu | 

sūr’yē layam’ prāāp’nuvan’ti yas’  
sūr’yas’ sō (a)hamēva cha | 

S� ��&7 � ���� %����,� S� ��& � ,    y�, ��� �,�( । S� ��;� ��,� ��;�, � &� । 
chak’�hur’nō dēvas’ savitā  

chak’�hur’na , uta par’vata�a | 
chak’�hur’dhātā dadhātu na�a | 

I����J��� ���^+�� %+ॐ��������� ;F��+ । ,i�( %'� �� ूS0����̎, N । 

ādit’yāya vid’mahē sahas’rakira	āya dhīmahi | 

tan’nas’ sūr’ya[fp]’ prachōdayāāte | 

%����,� ��e�o�̎, N %���,� � ���"�̎, N %���,0o� ��o�̎, N %���,�K;���o�̎, N  
%����,� &�( % ��, � %�� �,�̎ �,� %���,� &0̎ ��%,�� �F�v ���� ��( । 

savitā paśh’chāt’tāāt’ savitā puras’tāāt’ 

savitōt’tarāt’tāāt’ savitā (a)dharāt’tāāt’  

savitā nas’ suvatu sar’vatāāti ’  

savitā nōō rāsatān’ dīr’ghamāyu�u | w
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{��J������� �ॄC । v1��� ���,� _� ,    8����̎ । 
ōmit’yēkāk’�haram’ bram’ha |  

gh�	iritid’ dvē , ak’�harēē | 

%'� �| ,    .J���_��� N । I����J ,    .�,� ऽF\������� । 
sūr’ya , it’yak’�harad’vayam | 

ādit’ya , itit’ trī	’yak’�harā	i | 

b,A�� %'� �A�#����0 ��& �� । 

�� %��+�+�� ����, % � � ॄ�C��0 ����, % � � ॄ�C��0 ����, । 
ētas’yaiva sūr’yas’yā�h’�āk’�harō manu�u | 
yas’ sadāharahar’japati sa vaib’ brām’ha	ō bhavati  

sa vaib’ brām’ha	ō bhavati | 

%'�� ���� ��Q0 ��}� �+�)��; ���̎, N ू� ��~,� । 8R��F& ��ँ��, ।  
sūr’yābhimukhō jap’tvā  

mahāv’yādhi bhayāāt’ pramuch’yatē | 
alak’�hmīr’naśh’yati | 

8�6 ����, N �'�,0 ����, । 8E��E�&�, N �'�,0 ����, । 
abhak’�hya bhak’�ha	āt’ pūtō bhavati | 

agam’yāgamanāt’ pūtō bhavati | 

��,, %���4��, N �'�,0 ����, । 8%, N %���4��, N �'�,0 ����, । 
patita sam’bhā�ha	āt’ pūtō bhavati | 

asat’ sam’bhā�ha	āt’ pūtō bhavati | 
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�U��� %'�� ���� ��Q� ����, N । %�0�i���+���,��̎, N ू� ��~,� । 
madh’yān’hē sūr’yābhimukha[fp]’ pa�hē-te | 

sad’yōt’pan’napañ’chamahāpātakāāt’  
pramuch’yatē | 

% �4� %����ऽ� ������ & ������� & ����S�, N ू*�� %� �, N । 
� ,    b�,��    �+���E� ू��,� ����, % �������� N ����, � ��*'���H�, । 
sai�hā sāvit’rī ’ vid’yān’  na kiñ’chidapi na 

kas’maichit’ praśha ’sayē-te | 

ya , ētām’ mahābhāga[fp]’ prāta[fp]’ pa�hati  
sa bhāg’yavāñ’ jāyatē paśhūn’vin’dati | 

����̎>] R��, � । �ऽ��R���,�� }� ब, �*,�R����x0��, । 
vēdāār’tha ’ labhatē | 

trikālamētaj’jap’tvāk’ kratuśhataphalamavāp’nōti | 

+"����J � ����, % �+��1�J �� ,���, % �+��1�J �� ,���, � ,    b��� � ��� । 
.J �����&4�, N ॥ 
has’tādit’yē japati sa mahām�t’yun’ tarati  

sa mahām�t’yun’ tarati ya , ēva ’ vēda | 
it’yupani�hate || 

� *��<�( *��<�( *��<�( ॥ 
� śhā-n’tiśh’ śhā-n’tiśh’ śhā-n’ti�i || w
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