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Durva Suktam (taittiriya aranyaka 10-1-7 & 8)

Diirva Siiktam — significato parola per parola

Significato della parola dirva
dubu + urva = diirva

Di solito si intende 1’erba diirva (Cynodon dactylon) che possiede proprieta medicinali e comunemente
utilizzata nel culto di Ganapati. In questo caso, duhiu = difficile e &Zrva = uccidere, cioe, un’erba difficile da
distruggere.

Tuttavia, il significato sottile fa riferimento alla kundalini Shakti situata alla base del corpo umano e di cui si
dice che si erge lungo la colonna vertebrale. Questa energia giace dormiente alla base della colonna, nel
centro di energia chiamato miiladhara chakra. Ganapati ¢ la divinita che presiede al mizlddhara chakra,
come menzionato nel ganapati atharva shirshaha.

Qui duhu = estremamente difficile, doloroso, e irva = uccidere e molto esteso o vasto. In questo modo,
diirva ¢ veramente questa energia-shakti, largamente diffusa (in tutti gli esseri umani), ma estremamente
difficile da distruggere o il cui accesso ¢ doloroso.

In questo documento, comunicheremo unicamente il significato sottile, poiché il significato corrente ¢ gia
reperibile in numerosi altri posti.
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sahas’rapa’®ma dgvi shatamila ghatan’kura |
sar’vagM’ haratl mé papan’ dar’va dus’svap’na nashani Il 11

| sahasra-parama-dévi | shata-miala | shata-ankura |l
| sarvam | haratu | meé | papam | darva | duhu-svapna-nashani |l

W—W—éﬁi}l sahasra-parama-devi = migliaia—al di la—divinita femminile
Il 31d-HAST Shata-mala = centinaia-radici o origini |l d-3T§U Shata-ankura = centinaia—germogli o

manifestazioni

?Ela'l{ sarvam = tutti || 8¢ haratu = rimuove con forza || H mé = miei |l 99, papam = peccati

Il Q\Eﬁ dirva = (vedi sotto) |l g:-w-:rmﬁ duhu-svapna-nashani = brutto-sogno (incubo)—distruttore. Il
significato sottile appropriato di ‘incubo’ ¢ tutto questo universo, che ¢ solo una proiezione dei nostri
propri occhi durante lo stato di veglia o jagrata-avastha. Quando questa shakti si ¢ completamente
elevata raggiungendo il suo punto culminante, distrugge la nostra proiezione-nello-stato-di-veglia di
questo universo e ci conduce verso I’inevitabile esperienza: “io sono la coscienza pura, immacolata,

infinita”; “io sono quello che sono, IO SONO IO!”

O Madre! Al di la degli sforzi di migliaia e milioni! Spuntando da centinaia di radici e
manifestandoti in innumerevoli varieta, tu distruggi tutti i miei peccati, O Dirva, distruttrice
degli incubi! [zl
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kan’daat’kan’dat’ prarohan’y parushalfp]’ parugha[fp]’ pa'l |
gvano dar’vep’ pratanu sahas’™®na ghaténa cha 121l

| kandat-kandat | pra-rohanti | parushaha-parushaha | pari |l
| évanaha | duarve | pra-tanu | sahasréna | $haténa | cha |l

SUeld-hU<ld kandat-kandat = sezione per sezione || -l pra-rohanti = manifestamente—si eleva
I 9%9:-989: parushaha-parushaha = nodo dopo nodo, attraverso ogni nodo |l IR pari = attraverso e
da sopra

Nella canna da zucchero, le lunghe sezioni commestibili sono chiamate k@nda € i nodi non commestibili
sono chiamati parushaha. Qui, noi paragoniamo questo alla nostra colonna vertebrale, di cui ogni
vertebra ¢ il kandaha e ogni spazio inter-vertebrale ¢ il parushaha. La kundalini shakti si eleva attraverso
le sezioni (kanda) della colonna vertebrale distruggendo i nodi (parushaha). La colonna vertebrale fisica
non ¢ distrutta; parliamo della distruzione dei nodi, abitudini, paure, preferenze e avversioni, etc. correlate
al mentale, nella nostra costituzione nervosa e psicologica.

WI<: évanaha = in questo modo |l {3 darveé = O Madre Durve!

Il 9-dq pra-tanu = prakatita-tanu = manifestamente—si estende e si diffonde

| E&e sahasrena = migliaia (di modi) I T+ $hatena = centinaia (dimodi) Il ¥ cha=e

Tu ti elevi sezione per sezione, rompendo e eliminando ognuno dei nostri nodi mentali. In questo
modo, O Dirve! tu allarghi la nostra coscienza di centinaia e di migliaia di modi. n21
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ya ghaténap’ praganoshi gzhas’réna yirohasi |
tas’yaas’te dévish’také yjdhema pavisha yayam 113 I
| ya | s$haténa | pra-tanoshi | sahasréna | vi-rohasi |l

| tasyaha | te | devi | ishtake | vi-dhéma | havisha | vayam |l

gl ya = lei che |l FdA §haténa = centinaia di modi |l J-a=iy pra-tanoshi = manifestamente—si estende

haY — . . . o = (o . — . . .
|l G€®Ul sahasréna = migliaia |l T¥-U&M vi-rohasi = specialmente—si eleva

N tasyaha = per (il tuo) || d t& = tuo || 4 dévi = divinita femminile || $5% ishtake = carissima
|| f9-99 vi-dhéma = veneriamo |l &S havisha = con delle offerte d’ havihi-s (havihi = offerte di cibo

commestibile alle divinita) Il 99H vayam = noi tutti

Lei che si estende manifestamente in migliaia di modi e si eleva nella coscienza di migliaia di
sadhaka! Carissima! A te specialmente, noi facciamo delle offerte d’havihi per venerarti!
31

2/3



| ha S | bl N [N |

HEhTed YIhled 1dHshled Y |

o | [ aN o oll ha¥

RIHT YNIHTNH & Hl Yg Yq 1121

| SF9-Fled | TI-Fledl | TSIl | TEH-E |l

| RRET | IR | @ | AL 969G

ash’vak’ iz té rathak’ran’te vish’nuk’raan’té yasun’dhara |

shirasd dharayish’yami rak’shas’va maam’ paggpadé Il 4 |

| ashva-krante | ratha-krante | vishnu-kranté | vasum-dhara ||

| $hirasa | dharayishyami | rakshasva | mam | padé-pade |l
1%9-Td ashva-kranté = falcata dei cavalli; significato sottile di a-Shava = assenza di respiro, come
duranti il samadhi || Y3-FTd ratha-krante = percorso del carro; significato sottile di ‘carro’ = corpo
umano || ﬁﬂﬂ-ﬂﬂr_@f vishnu-krante =i passi di Vishnu. In sole tre falcate, ha coperto I’Universo intero.

Significato sottile di vishnuhu = centro del cuore spirituale || IGH-YU vasum-dhara = tesoro—guardiano

= pianeta terra
TG $hirasa = sulla mia testa || SASETH dharayishyami =io ti porterd
I ¥ rakshasva = proteggi || A mam = me |l 9g-9¢ padé-padé = passo dopo passo, a ogni passo
A ogni respiro, a ogni passo verso il cuore spirituale, che ¢ la cassaforte della coscienza infinita

di vishnu ; io ti porto rispettosamente al mio spirito (testa), in modo che tu instilli in me pensieri e
risoluzioni positivi, e cosi tu mi proteggi in ogni mio passo... 41

(E per noi fondamentale I’accuratezza e la precisione di ogni nostro documento.
Eventuali suggerimenti, correzioni o commenti saranno trattati con gratitudine, tempestivita e rispetto.
Vogliate inviarli a Maunish Vyas: maunish punto vyas chiocciola gmail punto com)
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