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Durva Suktam (taittiriya aranyaka 10-1-7 & 8)
Diirva Siiktam Wort-fiir-Wort-Bedeutungen

Bedeutung des Wortes diirva

duhu + urva = dirva

Im Allgemeinen bedeutet dizrva das Gras Cynodon dactylon, welches heilende Eigenschaften hat und
normalerweise zur Verehrung von Ganapati verwendet wird. Hier bedeutet duhu = schwer und érva = toten,
was soviel bedeutet wie schwer zu tétendes Gras.

Die subtile Bedeutung ist jedoch die kundalini shakti an der Basis des menschlichen Korpers, von der es
heisst, dass sie im Riickenmark aufsteigt. Diese Energie liegt schlafend an der Basis der Wirbelsédule, am
Energiezentrum mit Namen miilddhara chakra, und Ganapati ist die herrschende Gottheit iiber das
milddhara chakra, wie im ganapati atharva shirshaha erklart.

Hier bedeutet duhu = extrem schwer, schmerzhaft und #rva = toten und sehr weitreichend oder zahllos. So
ist difrva genau jene shakti-Energie, welche dusserst schwer zu téten oder schmerzlich zu erlangen und
weitverbreitet ist (in allen Menschen).

In diesem Dokument werden wir lediglich die subtile Bedeutung aufzeigen, da die allgemeinen Bedeutungen
anderswo zu finden sind.
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sahas’rapa™@ma devi ghatamMila ghatan’kura |

sar’vagm’ harat! mé papan’ dar'va dus’svap’na nashani Il 1 |l

| sahasra-parama-dévi | shata-mila | s$hata-ankura |l
| sarvam | haratu | meé | papam | diarva | duhu-svapna-nashani |l

W—W—éﬁl sahasra-parama-dévi = Tausende—iiber hinaus—weibliche Gottheit
Il :TA-HSAT shata-miila = hunderte-Wurzeln oder Urspriinge || 2(d-3T§{ $hata-ankura = Hunderte —
Schosslinge oder Manifestationen

HaTLsarvam = alle |l aXJ haratu = gewaltsam wegnehmen || H mé = meine || 99H, papam = Siinden
Il Q\Eﬁ diirva = (siehe oben) || g:-w-ﬂmfﬂ duhu-svapna-nashani = schlecht-Traum (Alptraum)—
Zerstorer. Die treffende subtile Bedeutung von ‘Alptraum’ ist dieses ganze Universum, welches nichts als
eine Projektion unserer eigenen Augen wihrend unseres jagrata-avastha (Wachzustand) ist. Wenn diese
Shakti vollstindig aufgestiegen ist und ihren Gipfelpunkt erreicht hat, zerstort sie unsere im Wachzustand
gemachte Projektion dieses Universums und verleiht uns unweigerlich die Erfahrung von: ,,Ich bin
Bewusstsein, rein, makellos, unendlich.*; ,.,Ich bin das Ich bin, ICH BIN!*

O Mutter! Jenseits der Bestrebungen von Tausenden und Millionen! Aufsteigend von Hunderten
von Wurzeln und dich manifestierend in zahllosen Varianten, zerstore Du all meine Siinden, O
dirva, Zerstorerin der Alptriume! [zl
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kan’daat’kan’dat’ prarohan’y parushalfp]’ parugha[fp]’ pa'l |

gvanod dar’vgp’ pratanu gzhas’r®na ghaténa cha Il 2 1]

| kandat-kandat | pra-rohanti | parushaha-parushaha | pari |l

| évanaha | duarve | pra-tanu | sahasréna | $haténa | cha |l
GIveTd-shv<id kandat-kandat = Abschnitt fiir Abschnitt |l 9-Qawdl pra-rohanti = deutlich —steigt auf
I 9%9:-989: parushaha-parushaha = Knoten fiir Knoten, durch jeden Knoten || IR pari = durch und
dariiber hinaus. Im Zuckerrohr heissen die essbaren langen Abschnitte kanda-s und die ungeniessbaren
Knoten parushaha-s. Hier vergleichen wir dies mit unerer Wirbelsdule, wo jeder Wirbel kandaha
darstellt und jede Bandscheibe dazwischen parushaha ist. Die kundalini shakti steigt auf durch die
Abschnitte (kanda-s) der Wirbelsédule, wobei sie die Knoten (parushaha-s) zerstort. Die physische
Wirbelsiule wird nicht zerstort; wir sprechen von der Zerstorung von mentalen Knoten, Gewohnheiten,

Aengsten, Vorlieben, Abneigungen etc. in unserer mentalen und nervlichen Konstitution.

WT: eévanaha = auf diese Art || ﬁ darve = O Mutter Durve!
Il 9-dq pra-tanu = prakatita-tanu = deutlich — erweitern und ausbreiten || TEeu sahasrena = Tausende
(von Arten) I F(a $haténa = Hunderte (von Arten) Il & cha =und

Du steigst Abschnitt fiir Abschnitt auf, wobei du jeden unserer mentalen Knoten zerreisst und
zerschneidest.

O Dirve! Auf diese Weise erweiterst du unser Bewusstsein auf hunderttausend Arten. 21
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ya ghaténap’ praganoshi gyhas’réna yirohasi |
tas’yaas’te devish’také yidhema pavisha yayam |11 3 |l
| ya | shaténa | pra-tanoshi | sahasréna | vi-rohasi |l
| tasyaha | té | devi | ishtake | vi-dhéma | havisha | vayam Il
ql ya = sie, die |l a4 §haténa = Hunderte von Arten || 9-34iy pra-tanoshi = deutlich—erweitern
| FEe sahasréna = Tausende || f39-T&R vi-rohasi = speziell-aufsteigen
d&: tasyaha = fiir (dein) |l d té = dein || €41 dévi = weibl. Gottheit || 38F ishtakeé = mein Liebstes
| f9-99 vi-dhema = verchren |l &l havisha = mit Gaben von havihi-s (havihi = Speisen fiir die

Gottheiten) || 999 vayam = alle von uns

Sie, die sich auf Hunderte von Arten erweitert und im Bewusstsein von Tausenden von sadhakas’
aufsteigt!
Mein Liebstes! Nur Dich verehren wir speziell mit Gaben von havihi! 31
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ash’vak’ iz té rathak’ran’te vish’nuk’raan’té yasun’dhara |
shirasa dharayish’yami rak’shas’va maam’ padgpade Il 4 Il

| ashva-krante | ratha-krante | vishnu-kranté | vasum-dhara ||
| $hirasa | dharayishyami | rakshasva | mam | padé-pade |l

1%9-5Twd ashva-krante = Pferde Schritte, die subtile Bedeutung von a-shava ist Nicht-Atem, wie in
samadhi || TI-%=d ratha-kranté = Pfad der Wagen, die subtile Bedeutung von Wagen = menschlicher
Korper |l ﬁﬂﬂ-ﬂﬂr_@f vishnu-krante = Vishnu’s Schritte. In nur drei Schritten umfasste Er das ganze
Universum. Der subtile vishnuhu ist das Zentrum des spirituellen Herzraumes.

I 9gH-90 vasum-dhara = Schatztréger = Planet Earth

TG $hirasa = in meinem Kopf || RREAH dharayishyami = Ich will Dich festhalten
| T& rakshasva = beschiitzen || FF mam = mich || 9¢-9¢ padé-pade = Schritt fiir Schritt, auf
Schritt und Tritt

Mit jedem Atemzug, mit jedem Schritt zum spirituellen Herzen, welches das Schatzhaus des
unendlichen vishnu-Bewusstseins ist, halte ich Dich ergeben fest in meinem Geist (Kopf), damit
Du mich mit positiven Gedanken und Vorsdtzen durchdringen und mich dadurch auf Schritt und
Tritt beschiitzen maogest... 41

(Wir sind sehr auf Richtigkeit und Genauigkeit aller unserer Prisentationen bedacht.
Etwaige Vorschlidge, Korrekturen, Anmerkungen werden dankbar, umgehend und respektvoll entgegengenommen.
Bitte senden Sie diese per Email an Maunish Vyas: maunish punkt vyas at gmail punkt com)
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