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Durga Suktam (taittiriya aranyaka 10-2-1)

Durga Siiktam e il suo significato parola per parola
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jataVédasé sunavama s0™Mamaratiyato nidaha vedaha |

sa nalfpl’ par’shadati dur’gani vish’va piveyasin’dhun’ duyita (a)t’yag’nihi i

| jatavedasé | sunavama | somam | arati-yataha | ni-dahati | vedaha Il
| saha | naha | parshat | ati | durgani | vishva | nava +iva | sindhum | durita | ati | agnihi Il

SIGECL] jatavedase = per jata-véda. jata = nato, véda = conoscenza. Di conseguenza jata-veda & Colui
che nasce con la piena conoscenza. Normalmente, ci si rivolge a agnihi o al fuoco fisico con il termine
jata-véda. Fra tutti i paficha mahabhiitas, agni € stato scelto poiché € il primo fra gli elementi sottili ad
avere una forma visibile, e anche perché va costantemente verso 1’alto; lo preghiamo e lo supplichiamo di
condurci in alto, verso il Senza-forma supremo, para-bramha param-atma svariipa, che ¢ la nostra vera
destinazione. |l GAdM™ sunavama = abhishavama = possiamo noi estrarre il succo schiacciando e
premendo |l G somam = il succo soma della pianta rampicante soma. Questo succo fisico rappresenta
anche la beatitudine non fisica che sentiamo dentro di noi. |l RId-Ta: arati-yataha = difficile da
ottenere, rigido, inflessibile-da cui. rati = da cui, a-rati = che non da, yataha = percio.

I ﬁ-ﬂ"&’ﬂ%l ni-dahati = brucia dall’interno. ni = nikata o nija = vicino e dentro, dahdti = brucia.

> - -
Il 94: vedaha = vera conoscenza, conoscenza dell’ atma

H: saha =egli || <i: naha =noi |l ‘ﬁ?{ parshat = galleggia e trasporta attraverso (I’oceano)

| STfd ati = estremo | g}ﬁﬁT durgani = duhu+gaha = molto difficile+attraversare = estremamente
difficile da attraversare |l % vishva = Mondo, Universo || €d+3d nava+iva = battello+come = come
un battello (attraverso 'oceano) |l ﬁ:l?g'FLsindhum = oceano I é_,'ﬁ?'[ durita = duhu+ita =
difficile+attraversare = (extremamente) difficile da attraversare || M ati = estremo

| 1R agnihi = lelemento Fuoco

Estraiamo per jatavéda il succo della beatitudine del soma, difficile da ottenere e che brucia (la
nostra ignoranza) dall’interno, dando origine alla vera conoscenza.

[Nel suo significato spirituale, questo implica lo sconvolgimento mentale o mano-manthana che
tutti noi dobbiamo subire per estrarre 1'incontenibile beatitudine che, a sua volta, brucia le nostre
scorie e la nostra ignoranza per condurci alla vera conoscenza del S€ atmico.]

Proprio come un barca, ci trasporta in sicurezza attraverso questo samsara-sagara (oceano della
vita materiale), estremamente difficile da attraversare. izl
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taimag'mivVal'nan’ taPasdj’ jvalan’tim’ Vairpchanin® kKar'maphaléshy jush’taam |
dur’gan’ devigm’ sharanamaham’ praPad’yé sutarasi tarage maMaha |12l

| tam | agni-varnam | tapasa | jvalantim | vairochanim | karma-phaléshu | jushtam |l
| durgam-devim | sharanam | aham | pra-padyé | su-tarasi | taraseé | namaha |l

d#H tam = questa |l w—aﬂﬁq\agni-varl}ﬁm = che ha la luminosita e il colore del fuoco = come un essere
di fuoco |l d9HT tapasa = attraverso il tapas o una intensa sadhana |l TS, jvalantim = brilla, brucia
|| 3=, vairdchanim = brillante in molti modi attraverso molteplici manifestazioni

Il El?ﬁ—‘:lu_@ﬁ karma-phaléshu = per mezzo dei karma-phala o delle conseguenze di azioni

I SI¥™ jushtam = per soddisfare per esser(ci) favorevole

@%&Wdurgﬁm-deﬁm = la Dea durga; duhu+gaha = molti dufficile (da avvicinare),
dévim = Dea divina || WU $haranam = rifugio Il 37@H aham =io || 99 pra-padye = cade ai (Suoi)
piedi |l ﬁ-ﬂlﬁ? su-tarasi >> su = sushthu = eccellente, farasi = nuotatrice, quindi su-tarasi = eccellente
nuotatrice || I tarasé = alla nuotatrice || =9 namaha = i miei namaskaras (saluti)
Lei, I’Essere che ha la luminosita del fuoco, che splende attraverso la Sua intensa tapasya, e
colei che deve essere soddisfatta e che ci da il nostro karma-phala.

Oh durga devi, nuotatrice eccellente, cado ai Tuoi piedi (in modo che tu possa farmi attraversare
abilmente quest’oceano)! 21
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ag’net’ tvam’ Pﬁraya nav’yo , jg'manth’gyas’tibhirat! dur’gani vish’vaa |

piish’cha prth’vi bap,la na |, 4vi bhava tokaya tandyay, shaii’yo-ho 113 I

| agné | tvam | paraya | navyaha | asman | svastibhihi | ati | durgani | vishva |l

| pthu | cha | prthvi | bahula | naha | urvi | bhava | tokaya | tanayaya | sharhyoho II
b agné = oh agni! Il &H tvam = tu || 9T paraya = paraya ( \/pr- ) = traghettaci fino alla riva opposta
| =: navyaha = degno di lodi || 3/ asman = noi || TRAN: svastibhihi = nel miglior modo
possibile I IMd ati = estremo I g‘ﬁT'ﬁT durgani = duhu+gaha ( \/gam- )= molto difficile+attraversare =
estremamente difficile da attraversare |l f9d1 vishva = vishvani = tutti, ciascuno

9: puhu = puri = questo corpo o questa citta |l ¥ cha=e |l ‘195?[ prthvi = Terra |l 9§31 bahula = ampio
e fertile |l <: naha =noi I 341 urvi = vasto || a1 bhava = bhava = diventa || JH™ tokaya = per i

nostri ragazzi |l d=I™ tanayaya = (e) i loro figli |l i sharhyoho = benessere e felicita

Oh agni! Degno di lode! Tu ci guidi tutti, nel miglior modo possibile, attraverso questo samsara
sagara estremamente difficile da attraversare.

Possa la Madre Terra diventare ampia e fertile per noi, nella sua immensita, e produrre in
abbondanza e a profusione per i nostri figli e i loro figli. N3l
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vish’vanino dyr’gahd jatavedas’® sin’dhun’ na nizva dugta @tipar’shi |
ag’n€ , at’rivan’maldsa grpand® @s’'makam’ bodh’yayita tantnaam |4 |

| vishvani | naha | durgaha | jata-veédaha | sindhum | naha | nava | duhu-ita | ati | parshi |l
| agné | atri-vat | manasa | grnanaha | asmakam | bodhi | avita | tantnam |l

o (aN o7 - . . < - . . . N
5T vishvani = intero || <: naha = noi |l g7&T durgaha = distruttore delle difficolta
| STa-3g: jata-vedaha = nato con la piena conoscenza || ﬁ:l?ﬂ'q\sindhum =oceano |l €: naha = noi
[I 19T nava = in barca | gﬁ?ﬂ durita = duhu+ita = difficile da mandare avanti (avanzare attraverso)

|| el ati = estremamente || 99 parshi = ci fa galleggiare e protegge
bl agné = oh agni! I AA1-3d atri-vat = proprio come (maharshi) Atri || H9 manasa = con la mente

I 970Ti4: grnanaha = che ripete mentalmente |l TEHTRH asmakam = nostri || it bodhi = ci rendi
consapevoli |l Afl avita = protettrice || d<JdH taniinam = nostri corpi

Oh jataveda! Tu sei il distruttore delle nostre difficolta e ci fai attraversare questo difficile
samsdra sagara come una barca ci tiene a galla e ci protegge.

Oh jataveda! Veglia costantemente sui nostri corpi; e rendici attenti, devoti e coscienti, come il
Saggio Atri (che pregava costantemente per ’intero universo). 41
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prtanaji gm’ sahaménamug’ramag’nigm’ huyéma paramat’sadhas’thaate |

sa nalfpl’ parghadati qurgdni vish’vak’ kshamad’qgvo
ati dllritf:l (a)t,yag’nihi 151
| prtanajitam | sahamanam | ugram | agnim | huvéma | paramat | sadhasthat |l
| saha | naha | parshat | ati | durgani | vishva | kshamat | dévaha | ati | duhu-ita | ati | agnihi Il
AT, prtanajitam >> prrand = battaglione, jitam = vincitore, quindi prtanajitam = vincitore di
battaglioni |I' @&H-H sahamanam = conquistatore e vittorioso Il S¥H ugram = feroce
| mﬁq\agnim = agnihi |l €9 huvema = havamahé = Ghvayama = ci ricordiamo e invitiamo,
chiamiamo |l 9¥HT] paramat = dall’aldila || €A sadhasthat = dell’assemblea-raduno
H: saha =egli || <: naha =noi |l ‘ﬁ?{ parshat = galleggia e trasporta attraverso (I’oceano)
|| 37t ati = estremamente |l gTISIT'ﬁT durgani = prove |l fadT vishva = totalita, tutte
I &™Hd kshamat = deperibile, temporaneo |l <@ devaha = Divinita |l 3Afd ati = estremamente
| g‘ﬁ?l durita = difficile da attraversare || 21fd ati = estremamente |l 3T agnihi = agni

Invitiamo e chiamiamo il feroce e conquistatore agni, (affinché venga) dalla cima del suo alto
luogo di raccolta (per proteggerci).

Egli (questo agni feroce e conquistatore) ci mantiene a galla e ci trasporta attraverso tutte queste
prove inerenti al samsara sagara difficile da attraversare. sl
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Prat’n6$hi kamid’y0 , adh’yaréshu ganach’cha hotz nav’yash’cpasat’si |
svai’ chadg’'né tanuvam’ pin’rayas’yzsg'mabh’yai’ cha saubhagaméyajas’va 16l
| pratnoshi | kam | idyaha | adhvaréshu | sanat | cha | hota | navyaha | cha | satsi Il
| svam | cha | agné | tanuvam | piprayasva | asmabhyam | cha | sau + bhagam | a + yajasva |l

B pratnoshi = pratanoshi = espandi || %H kam = beatitudine divina |l Fe: 1dyaha = attraverso le
nostre lodi, preghiere e omaggi I 31‘&[\(3 adhvareshu = nell’ adhvaraha (adhvaraha = yajiiaha =
sacrificio vedico formale) || Hdld sanat = antico || ¥ cha=¢ |l &Il hota = il (1) sacerdote (1) che

guida(no) il sacrificio || <=4: navyaha = nuovo Il S cha=e Il Alcd satsi = sidasi = siediti, installati

&M svam = tuo proprio Il ¥cha=e |l bl agné = oh agni! |l dg9H tanuvam = corpo
IREERIS piprayasva = spegne e sazia la sete || ST&H¥IH asmabhyam =anoi | ¥cha=e
Il Fﬁ+‘4"lt[sau+bhagam = fortuna |l AMT+ISTE a+yajasva = fa succedere, invita

Oh agni! installati nei nostri Yajiia e estendi la nostra beatitudine divina generata dalle nostre
preghiere durante gli antichi yajiia eseguiti dai nostri nuovi hota.

Oh agni! Spegni e sazia la tua sete (come pure la nostra) affinché invitiamo e facciamo venire
presso di noi la fortuna. el
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gobhir’jush’tamayujo nishik’¢a;> taveéen’dra vish’ngranysafi’charema |
nakas’ya prsh’thamabhi sam’vasdpg vaish’lavim’ ]gka , jha madayan’tam Il 7 ||

| gobhihi | jushtam | a-yujaha | ni-shiktam | tava | indraha | vishnoho | anu-saficharema |l
| nakasya | prshtham | abhi | sam-vasanaha | vaishnavim | 1oka | iha | madayantam |l

TR gobhihi = con il bestiame 1| SJ¥H jushtam = legato, unito a Il 31-Ji: a-yujaha = non legato e non
unto (non toccato dalla negativita) |l f-FoRe ni-shiktam = inondato |l d9tava=ate

I =: indraha = Indra, Capo delle divinita minori |l fersmi: vishnoho = onnipresente

Il aa—a%%q anu-saficharéma = possiamo seguire

& nakasya = dal piu alto dei cieli I 98H prshtham = in cima || A abhi = onnipresente
I §H-99E1: sam-vasanaha = onnipresente = che esiste o dimora allo stesso modo

Il a’ﬂmﬁt[vaishnavim = di vishnuhu || 3% loka = questo Mondo |l 8 iha = qui

I ATqA=dH. madayantam = puo gioire (soddisfacendo i nostri desideri)

Oh agni! Potessimo seguirti instancabilmente, come indraha ha seguito ’onnipresente vishnuhu,
oh tu che sei legato al bestiame e all’abbondanza, non affetto dal peccato e dal dispiacere.

Oh onnipresente Vaishnavim dal piu alto dei cieli! Rallegraci soddisfando i nostri desideri in
questo mondo, proprio qui! 71
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kat’yayanaya vid’mahé kan’yagymari dhimahi |
tan’n0 dur’gilfp]’ prachpdayaate Il 8 I
| katyayanaya | vidmahe | kanya-kumari | dhimahi ||
| tat | naha | durgihi | pra-chodayat Il

HIAEIAE katyayanaya = relativo a katyayani |l fa=T8 vidmahé = noi tutti conosciamo
Il W—@Tﬁ kanya-kumari = ragazza-vergine || A dhimahi = noi meditiamo su

dd tat = questa Il <: naha = noi |l gﬁ?: durgihi = durgihi difficile da avvicinare
| 9-=FgaTd pra-chadayat = ispira e illumina i nostri pensieri

Noi tutti conosciamo katyayant; noi meditiamo su di te, oh durgihi — ispira e illumina i nostri
pensieri! N8l

(E per noi fondamentale I’accuratezza e la precisione di ogni nostro documento.
Eventuali suggerimenti, correzioni o commenti saranno trattati con gratitudine, tempestivita e rispetto.
Vogliate inviarli a Maunish Vyas: maunish punto vyas chiocciola gmail punto com)
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