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Bhu Suktam

Bhu Siiktam e il suo significato parola per parola

Prima parte (TS 1-5-3-1 2 1-5-3-7)
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bhimir'phm’nad’ dyaur’vayina (an’tatik’sham’ mapjp'va |
upas’thé te dev’yadite (a)g’niman’nadaman’néd’yayé @@dadhe 1111
| bhiimihi | bhiimna | dyauhu | varina | antariksham | mahi-tva |l
| upa-sthe | té | devi | adité | agnim | anna-adam | anna-adyaya | a | dadhe Il

{H: bhiimihi = la Terra || ¥&1 bhiimna = cid che & vasto, spaziosa

| dyauhu = (dei) Cieli I R varina = supremo

| ST=R®H antariksham = (degli) spazi (intergalattici) I AfE-a mahi-tva = pil vasto

S9-¥ +d upa-sthe + té = nelle braccia + tuoi = nelle (il riparo sicuro di) tue braccia (materne)
I i"rl';[ + 3@ dévi + adite = scintillante + infinita = O dévi adité divinamente scintillante!
Il 311°‘«'|TLagnim = O agnim = O fuoco (divinamente scintillante) |l 3T¥-31qgH anna-adam = cibo-colui che
da |l 3T¥-3TUME anna-adyaya = cibo- (per) mangiare = per mangiare (e digerire) il cibo
[l =T+ aﬁ a + dadhé = (io) do a, (io) metto
O Terra-bhiimi, vasta, spaziosa, suprema nei Cieli, immensa nello spazio intergalattico!
O infinita devi-adite! Nel rifugio sicuro delle Tue braccia materne, metto in agnihi il cibo, in
modo che possa essere consumato e digerito.

Nota: Questo ¢ vero sia quando magiamo che quando seminiamo il “cibo" nella Madre-Terra.
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a (@yan’ gaulfp]’ préh’nirak’ramjdaSanan’mjtaram’ punaha |
pitatai’ chap’ prayant’suvaha Il 2 Il
| a | ayam | gauhu | préhnihi | akramit | asanat | mataram | punaha Il
| pitaram | cha | pra-yann | suvaha Il
31T a = prefisso @ combinato al verbo akramit (vedi sotto) || 3T9H ayam = questo || T gauhu =raggio i
luce della Conoscenza (oppure: Terra, mucca) |l g%: préhnihi = variegato, multispettrale
[l 3T+ Bilﬁv'ﬁ?[ﬁ + akramit = fatto intenzionalmente |l 3THdd asanat = si verifica
I AT mataram = (O) Madre! Il 9: punaha = ancora, cio¢ punaha punaha, ancora e ancora

(aN . . .
Yd¥H + | pitaram + cha = padre + e = anche il padre || ¥-9¥ pra-yann = manifestamente-va = va
visibilmente in avanti || gd: suvaha = (verso) suvaha = (verso i regni superiori di) suvaha

Questi raggi di luce della Conoscenza, variegati e multispettrali, ritornano intenzionalmente
ancora e ancora, come una madre amorevole, per aiutarci a crescere e a progredire verso i regni
del Padre, suvaha!

Nota: Perché nutriamo il corpo, come viene descritto nella prima strofa? Affinché sia in buona salute per
poter acquisire i “raggi di luce della Conoscenza” menzionati dal termine “gau” (che significa anche
Conoscenza del Sé€) nella seconda strofa.
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gm’$had’dhama vi rajatj vak’Pagan’gaya shish’riye |
prat’yas’ya vahad’ dyubhihi 1131l
| trimshat | dhama | vi | rajati | vak | patangaya | shishriyé Il prati | asya | vaha | dyu-bhihi Il

f1<21d trithshat = trenta || 9™ dhama = luoghi (di esistenza) || {3 + TS vi + rajati = come il lampo +
brilla = brilla come il lampo |l 9Tk + 9K + R vak + patangaya + Shishriyé = parola + (nella)
farfalla + abitata = nascosto nelle vibrazioni delle nostre parole

9ld prati = che guida || 3™ asya = sua |l 9g vaha = trasporta (verso) Il g—ﬁ?: dyu-bhihi = Cieli (regni
piu alti)

Nascosta nelle vibrazioni delle nostre parole, questa luce, come un lampo che brilla in tutti e
trenta i luoghi, (ci) guida et (ci) trasporta nei regni piu alti.

I TRl U=l | e AR g 1%

| 3T | 9-371q | ST9-3Fl | F=q: | = | U= || T | ST | Afe: | g3 0l

as’yap’ pranédapénat’yan’tas’h’Charati r0chana |

vyakh’yan’ mapjshas’ suvaha Il 4/l

| asya | pra-anat | apa-anati | antaha | charati | rochana |l vi | akhyan | mahishaha | suvaha Il

¥ + U-HAId asya + pra-anat = suo + del prana = del suo prana

|| ST-SF apa + anati = in basso + scende = scende piu in basso (nel corpo)

|| $%=q: + <R(d antaha + charati = all’interno + muove = (e) si espande ovunque all’interno
Il =T rochana = brilla

I + = Lvi + akhyan = illumina || Afew: mahishaha = I’Onnipotente
II §a: suvaha = (i piu alti regni di) suvaha

Il fulgore del suo prana scende nel corpo, si diffonde ovunque all’interno e illumina i regni piu
sottili suvaha dell’Onnipotente.
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yat’ tvaak’ y,uq’dhalfp]l’ PargvaPa man’yuni yadavar'tya |

sukal’Pamag’ne tat’ tayy punas’tv()d’dipayﬁmasi sl

| yat | tva | ' kruddhaha | para-uvapa | manyuna | yat | avartya |l
| su-kalpam | agné | tat | tava | punaha | tva | ut | dipayamasi |l

dyat=se |l Al tva=tu |l %€: kruddhaha = a causa della collera
[I 9U-399 para-uvapa = disperdono || A<l manyuna = (a causa della) collera degli dei
Il gd yat = a causa di |l Al avartya = sventura

Y-%edH su-kalpam = ai pensieri buoni |l S| agne = O agné |l dd tat = questo
Il d< tava = tuoi |l 9: punaha = ancora e ancora
[l & +3d+ Ea'quqﬁ:l tva + ut + dipayamasi = tu accendi (la lampada)

Se lira ripetuta, la collera degli dei e la sventura si disperdono (il fuoco), O agne (fuoco
dell’anima), ai pensieri buoni, ti prego, accendi il mio fuoco (interiore) ancora e ancora!
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| 9| & | Ag-90EET | QR | 3T | S || STieedn: | {99 | ad | <@ | aed: | | | SH-3TE ||
yat’ t€ man’yuParop’tas’ya prthivimanu dadh’yasé |

dit’ya vish’yg tad’deva vasavash’cha samabharan’ne 1161l

| yat | t& | manyu-paroptasya | prthivim | anu | dadhvasé |l

| adityaha | vishve | tat | devaha | vasavaha | cha | sam-abharann ||

Yd yat =acausadi |l d te = tuo (fulgore) |l W-_ﬂ—QfTHP-T manyu-paroptasya = a causa della collera-
sparpagliata |l "{[%’F[ prthivim = sulla Terra Il 37q anu = in modo aleatorio
| g9 dadhvasé = sparpagliato

MeAT: adityaha = gli adirya || % vishve = tutti || 9 tat = questi || <aT: devaha = déva
II 999: vasavaha =i vasu Il & cha = anche || GH-3H{H sam-abharann = radunano

A causa della collera, se (il fulgore dell’anima) é sparso e diffuso in modo aleatorio su tutta la
Terra, gli aditya, tutti i deva, e anche i vasu, riuniranno di nuovo (questo fulgore, questo fuoco).

Nota: Questi aditya, déva, etc. sono dentro di noi, nel nostro corpo-dove risiedono come qualita positive, e ci
aiutano a riunire le nostre menti, che abbiamo perso a causa dell’ira, della collera degli déi, etc.
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FEIACAATHA =l 9% <41, 8 HIGA~H_ 1wl
| Fe: | S | Sar | T | fo-feserd | Ig | &1 S99 | gaig |l
| FEEI(A: | AFARL | | A: | [ | @ | E8 | A=, )
manoj’ jy(‘)tir’jushatamé]”yam’ vich’chhin’naf’ yaj’flagm’ samiman’ dadhatu |
brhas’patis’tanutamjman’ pg vish’vé dgva , jha madayan’tam 17|

| manaha | jyotihi | jushatam | ajyam | vi-chhinnam | yajfiam | sam | imam | dadhatu Il
| brhaspatihi | tanutam | imam | naha | vishve | dévaha | iha | madayantam Il

H: manaha = mentale || i Jjyotihi = fulgore || SJ9d™ jushatam = rallegrati

I 3MS¥H ajyam = ’essenza (dello yajiia) (lett. ghee, burro chiarificato) |l {9-73¥ vi-chhinnam = rotta
I Ig¥ yajiiam = yajiiam (sacrificio) || TH sam = ugualmente |l $HH imam = qui e adesso

I gTd dadhatu ="da e prende

Wﬁt brhaspatihi = brhaspatihi il Divino Maestro || dgd¥ tanutam = in espansione
I SHH imam = qui e adesso |l <: naha = per noi |l {35 vishve = tutti |l <aT: devaha = déva

I 8 iha = qui |l HIGAH madayantam = sono resi felici

Prendi questo bagliore sparso (e raccolto) e gioisci dell’essenza (delle azioni sacrificali) dello
yajita, che illumina nuovamente la nostra mente (con i pensieri piu nobili), qui e adesso.

Che I’Insegnamento universale di Brhaspati espanda i nostri pensieri e renda felici tutti i deva
(fuori e dentro di noi)!
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Seconda parte (versetti non attibuibili ad alcun veda samhita esistente)

EW Tq_qu'ITV 3113[ %l?gi'q:l nen
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| W—W: | N’q’UTITLI STlsﬂ:Ll =g | A4

medinl davi yasun’dharas’ syad’ vasudha ggvi vasavil |
bram’havar’chasalfp]l’ Pltrnagesh’ shrot’ran’ chak’shuyr’manaha Il 11l

| médini | dévi | vasum-dhara | syat | vasudha | dévi | vasavi |l
| bramha-varchasaha | pitrnam | shrotram | chakshuhu | manaha Il

ﬁﬁ meédinI = untuosa e nutriente |l 2‘«"1 devi = divinita risplendente

[l 99H-9U vasum-dhara = colei che detiene o porta (dharayati) il tesoro (vasum) = la Terra

I Sid syat = ¢ || 9941 vasudha = colei che da diversi tesori |l &1 devi = divinita risplendente
|| arEEt vasav = ella stessa un grande tesoro

E‘E—ﬂ%ﬂ: bramha-varchasaha = fulgore, luce, splendore di Bramhan
Il ﬁaUTITLpitmﬁm = agli antenati I =¥ $hrotram = udito |l <¢: chakshuhu = visione
I #: manaha = mentale

O devi, (Madre Terra) untuosa e nutriente, detentrice del tesoro, dispensatrice di molti tesori, tu
stessa un grande tesoro!

Conferisci al nostro udito, alla nostra visione e ai notri pensieri, (la luce) dei bramha-varcha
(della conoscenza di bramhan), che hai portato ai nostri antenati!
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devi hiran’yagar’bhini devip’ prasaVvari |

sadane sat’yayane sida 121l

| dévi | hiranya-garbhini | devi | pra | suvari |l

| sadané | satya | ayane | sida |l
&4t devi = divinita risplendente |l Rxug-Thioh hiranya-garbhini = I’oro, cio che porta gioia (hiranya);
nelle viscere (garbha) |l <t deév = divinita risplendente
II & pra = si manifesta, appare |l ﬁaﬁ suvarl = (dando) numerose nascite

HEF\I sadané = nella mia dimora, il mio posto attuale, mio corpo Il HH satya = verita

Ay . . . . . . — . ., .
I 39 ayane = seggio, origine, destinazione |l Fﬁa sida = siediti

O dévidalle viscere colme di oro, dando vita a tutta la progenie manifesta!
Siediti la, nella mia dimora, sul seggio della verita!
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| FEI-EROT | HET-S-AG-E: | 5 | %% | 951 | 7=l | & 1 $fifed

samud’ravatl sayit’riha N0 devi mah’yan’gi! |

mahidhatani mahov’yathish’thash’ ghyn’ge Shi’ge yaj’fié yaj'né viphishinil 113 |l
| samudra-vati | sa-avitri | iha | naha | dévi | mahi-angi |l

| mahi-dharani | maha-u-vyathi-sthaha | shrnge | shrnge | yajné | yajié | vi | bhishini II

H’ﬂi—ﬂ?ﬁ samudra-vati = colei che indossa I’oceano |l E-3F= sa-avitrT = sa significa che include o con,
avitri significa protettrice = con la caratteristica della protezione |l ¥& iha = qui e adesso
[I <: naha = noi tutti |l éa“r devi = divinita risplendente
| A&7 mahi-angi = ai grandi membri
HE}-aXont mahi-dharani = detentrice suprema || HET-3-ATI-wL: maha-u-vyathi-sthaha = ai grandi
scuotimenti || 55 $hrigé = di cima Il *5 $hrige = in cima || = yajiié = di sacrificio
| T yajiié = in sacrificio Il 3+ YT vi + bhishini = che causano paura
O detentrice degli oceani, protettrice suprema dalle vaste membra (caratteristica geografica), qui
e adesso (proteggici!);

O detentrice delle vaste distese, come pure dei terremoti, vasti anche loro, che vanno da una cima
all’altra della montagna, d’uno yajiia all’altro, facendo paura di tanto in tanto!

Tl ATt eERiaE 1l

IRHR SAosaral 3 TR Heawa aRARE | R st 9T ik

| S5l | 7 | ST | gR | |Rd. 1 38 1

| AT | TS-TEAT | B | S-S | - S 9R | AT 1 | R | e 9R | I
in’drapat’niv’ Vyapiﬂi surasarigiha 11 4 I

vayumatl jajashayanish’ ghriyan’ dharaja sap’yan’dhg parimedini |
$hvopatl dhat’tam’ patl gaya Il 5

| indra-patni | vi | apini | sura | sarit | iha |l

| vayu-mati | jala-shayani | $hriyam | dhara-ja | satyam-dha | u | pari | meédini |l

| shvaha | pari | dhattam | pari | gaya |l

Tl indra-patni = sposa di Indra (Signore di tutti i déva), la Terra (dove Indra esercita le sue
funzioni) Il T + S vi + apini = che permea tutto || YL sura =i déva, buone azioni, compiti nobili I
€Rd sarit = la corrente || 38 iha = qui e adesso

?ﬂ'ﬁ-ﬁﬁ vayu-mati = detentrice dei grandi venti |l - ZTl jala-$hayani = che riposi sulle acque

Il Wéhriyam = molto benefica, molto ricca |l ¥T-ST dhara-ja = colei che fa nascere (ja) la corrente
(dhara) || Gd-91 satyam-dha = colei che adersce (dha) alla verita (satya) come principio stesso

| Su=e I 9R + A pari + meédini = intorno+ molto nutriente e grassa

4d: $hvaha = domani, futuro || IR + YgH pari + dhattam = noi tutti
| 9R + T4 pari + gaya = per il nostro proprio bene

Sposa di Indra, ampiamente diffusa, eccola: il flusso della Coscienza Divina! Detentrice delle
correnti ventose, che riposa sulle vaste acque, dai tesori benefici, sia interni che esterni
(shriyam), generando le correnti, detentrice della verita, grassa e nutriente (nutriente a tutti i
livelli); domani (nel futuro), ci unira (ugualmente) tutti per un progresso generale.
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vish’nupat’nim’ Mahin’ dévim’ madhavim’ Madhayap’riyam |

lak’shmiim’ priyasakhin’ dgvin’ namam’yach’yuta yal’labham 116l
| vishnu-patnim | mahim | dévim | madhavim | madhava-priyam Il
| lakshmim | priya-sakhim | dévim | namami | a-chyuta | vallabham I

l%ﬂﬂ-qﬁt[vishl_lu-patnim = sposa di Vishnu (I’Onnipresente) |l HEH mahim = supremo
I aEﬁTLdévim = divinita || HT‘JEﬁT[mﬁdhavim = dolce, untuosa
Il W—ﬁ?ﬂq\ madhava-priyam = colei che & molto cara a Madhava (dolce Krshna)

FEH, lakshmim = traccia o segno dell’opulenza e della ricchezza divina || ﬁ?"{—ﬂ'@'&priya-sakhim =
amica molto cara || azﬁt[dévim = divinita || 9™ namami = offro i miei saluti (namaskar)
II 31-=gd a-chyuta = in-fallibile || IgHH vallabham = a noi molto cara

Sposa di Vishnu, deévi dalle grandi distese, o tu che sei cosi dolce e cara a Madhava (dolce
Krshna);

Segno o traccia di lakshmim (traccia della presenza divina e dell’opulenza), amica carissima
devim, namaskar (omaggi) a te, preziosa e infallibile consolatrice!

C N~

(W aN = | o ~ ~ 1
AU {9ErE SEEged = Gl | il S el s |
| -0 | R | Ea-faged | = R 0 qd A e o) e )
dhanur’dharayai vid’mahe sar’vagid’dhyai cha dhimahi |

tan’n0 dharap’ prachpdayaate I17 Il

| dhanuhu-dharayai | vidmahé | sarva-siddhyai | cha | dhimahi |l
| tat | naha | dhara | pra | chodayat |l

‘dﬂ:-‘d’*ﬁl dhanuhu-dharayai = a colei che porta gli archi |l f3=18 vidmahe = noi conosciamo
S ha . . . . . . . . . .

Il HH—TFE{E?[ sarva-siddhyai = a tutti (sarva) i suoi poteri miracolosi (siddhi) || S cha=¢e

|| ¥ff& dhimahi = noi ci concentriamo su

dd tat = questo |l 9t naha =noi || YU dhara = O Terra Il ¥+ iT’IHTI'I?[pra + chodayat = illumina(-noi)

Conosciamo Colei che porta gli archi (vari poteri), ci concentriamo su tutti i suoi siddhi (poteri
miracolosi),

O dhara, ispiraci!
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Terza parte (TB 3-1-2-6)

TEl 31 fersujuenTHSa™, | StET et I=mE: 12 |

| HETH | i | Fereuy-geie | 1S || St | ST | & | g )

mahin’ devim’ vish’nupat’nimajﬁr’yém |

pratiChiménégm’ havisha yajamaha Il 11l

| mahim | dévim | vishnu-patnim | a-juiryam |l pratichim | énam | havisha | yajamaha Il
HEM mahim = suprema Il 24| devim = divinita || ﬁﬂﬂ-qﬁltlvishl_lu-patnim = Sposa di Vishnu
(I’Onnipresente) Il 1-S[AMH a-juryam = che non invecchia
El?ﬂ?ﬂq\pratichim = in direzione Ovest |l W™ énam = per lei |l GICEl havisha = noi sacrifichiamo per

I’ havihi 1| 9STH: yajamaha = noi eseguiamo lo yajiia

O suprema dévi, sposa di Vishnu, che non invecchi (rigenerandosi sempre);
Verso Ovest (pratichim), noi sacrifichiamo ’havis nello yajiia eseguito per lei.

~ o | e N BN e o [l

T S T foaerd | HET fod gieiea e IR |

| 3T | e -SeeTE: | | =R 1w fee | giE | TR

tredha vish’Ururugzyo vichak’rame |

mahin’ divam’ pr¢hiviman’tatik’sham 112 |l

| tredha | vishnuhu-urugayaha | vi | chakrame |l

| mahim | divam | prthivim | antariksham |I
41 tredha = tre volte || ﬁ“{l:—w: vishnuhu-urugayaha = Vishnu dalle grandi falcate
| 7 + =% vi + chakrame = ha attraversato
HEM mahim = supremo |l fga™ divam = scintillante || ‘{[%T[prthivim = la Terra
| ST=R® ™ antariksham = spazio esterno

Vishnu ha attraversato (la sua vasta distesa) con un solo dei Suoi tre passi.
Estremamente scintillante, o pianeta Terra, tu risplendi (magnificamente) nello spazio esterno.

~\ X~ |

TR o, ToFA | qUy ik T Foaat 120
| ad | ST | Sfa | o1& | S=HE || JUEH. | A, | ISTHHEE-FHuEd I
tach’chhronaitish’ shrava , jch’chhamana |

pun’ gesh’ shlokasi’ yajaménéya kr’vatt 11311
| tat | shroni | iti | $hravaha | ichchhamana Il | punyam | shlokam | yajamanaya-krnvati |l
dd tat = questi |l ST shroni = viscere e anche || i iti = e altre (caratteristiche)
I 219 shravaha = potete sentire || F=3HIAT ichchhamana = (coloro che sono) desiderosi
9UgH punyam = benefiche || 24 shlokam = shiokas |l W-W yajamanaya-Kkrnvati = per

coloro che compiono degli yajiia (i yajamana), canta continuamente (krnvati)

Coloro che desiderano ascoltare le shloka purificanti dei (nobili) sacrificatori (yajamana),
possono farlo (sentirli) dalle sue viscere e dai suoi fianchi (shroni) (montagne e valli).
(Ascoltare i suoni santificanti dei suoi ruscelli, fiumi e foreste.)

. ~ o ol - .
30 JMMMed: JAMed: AT N 30 shan’tigh’ $han’tish’ shan’tihi |l

Pace al corpo, alla mente e all’anima.

(E per noi fondamentale I’accuratezza e la precisione di ogni nostro documento.
Eventuali suggerimenti, correzioni o commenti saranno trattati con gratitudine, tempestivita e rispetto.
Vogliate inviarli a Maunish Vyas: maunish punto vyas chiocciola gmail punto com)
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